
POLÍTICA DE PRIVACIDADE 

O nome deste domínio é propriedade da NUTPOR - Produtos Alimentares, 
Unipessoal Lda (doravante denominada “NUTPOR”). 

POLÍTICA DE PRIVACIDADE E PROTEÇÃO DE DADOS PESSOAIS 

A NUTPOR compromete-se a cumprir a legislação em vigor relativa à proteção dos 
dados pessoais. 

A NUTPOR garante que, como proprietária dos dados pessoais recolhidos, tratará 
confidencialmente os dados pessoais fornecidos pelos utilizadores deste portal ou 
perfis oficiais da NUTPOR nas redes sociais, através dos serviços ou promoções da 
NUTPOR ou por qualquer outro meio. 

A NUTPOR adotou as medidas técnicas necessárias para manter o nível de 
segurança exigido, dependendo da natureza dos dados pessoais tratados e das 
circunstâncias do tratamento, a fim de evitar, na medida do possível e de acordo 
com o estado da técnica, a alteração, a perda, o tratamento ou o acesso não 
autorizados. 

Em seguida, em conformidade com as disposições do regulamento de proteção de 
dados pessoais, informamo-lo sobre os termos e condições do tratamento de 
dados realizado pela NUTPOR. 

1. RESPONSÁVEL PELO TRATAMENTO DOS SEUS DADOS PESSOAIS 

• Nome da empresa: NUTPOR - Produtos Alimentares, Unipessoal Lda 
• Sede social: Estrada Consiglieri Pedroso, nº 71 – Edifício E – 2º andar, Fração R1, 
2730-055 Barcarena, Queluz de Baixo, Oeiras, Lisboa, Portugal  
• NIPC/NIF: 501467130 
• Telefone: +351 214 342 520 
• e-mail: nutpor@nutpor.pt 

2. FINALIDADE E LEGITIMIDADE DO TRATAMENTO DOS SEUS DADOS PESSOAIS 

Em conformidade com as disposições do Regulamento Geral de Proteção de Dados 
da UE 2016/679 (doravante, “RGPD”), a NUTPOR informa que o tratamento dos 
dados pessoais que lhe forem fornecidos pode ter todas ou algumas das seguintes 
finalidades, conforme indicado em cada caso: 

I. Publicidade, informações sobre produtos e serviços da empresa e gestão de 
promoções: Os seus dados pessoais serão tratados a fim de lhe fornecer 
informações sobre produtos e serviços da NUTPOR ou, quando apropriado, para 
gerir promoções. A base legal para o tratamento dos seus dados para esta 
finalidade é o seu consentimento. 



II. Atenção às suas consultas e pedidos: As suas consultas e pedidos enviados por 
e-mail, correio ou telefone serão respondidos através de qualquer dos meios 
indicados na secção “Contacto” do site. A base legal para o tratamento dos seus 
dados para esta finalidade é o seu consentimento. 

III. Finalidades comerciais, pré-contratuais ou contratuais: No caso de contratar ou 
vir a contratar qualquer dos nossos produtos e serviços, os seus dados pessoais 
serão tratados a fim de gerirmos a relação contratual consigo. A base legal para o 
tratamento dos seus dados para esta finalidade é a celebração de um contrato ou 
a aplicação de medidas pré-contratuais. 

IV. Gestão do canal de informação interno: Os seus dados serão tratados no âmbito 
do procedimento do Canal de Informação Interno da empresa. 
A base legal para o tratamento dos seus dados para esta finalidade é a obrigação 
legal de acordo com o art. 6.1c) do Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento 
Europeu e do Conselho e da Lei 2/2023, de 20 de fevereiro, que regulamenta a 
proteção das pessoas que denunciam infrações regulamentares e anticorrupção. 

V. Transferência de dados para terceiros: Os seus dados pessoais podem ser 
comunicados a terceiros para fins comerciais. Mais informações sobre os 
destinatários dos seus dados pessoais podem ser encontradas no ponto 3 desta 
Política de Privacidade. A base legal para o tratamento dos seus dados para esta 
finalidade é o seu consentimento. 

VI. Fins estatísticos: A partir das respostas aos questionários preenchidos pelos 
próprios utilizadores, podemos realizar estatísticas para uso interno relativas a, por 
exemplo e citando a título de exemplo, faixas etárias dos participantes em 
determinadas promoções, frequência de participação nas promoções, âmbito 
geográfico, etc. A base legal para o tratamento dos seus dados para esta finalidade 
é o interesse legítimo da NUTPOR em analisar o mercado para melhorar os seus 
produtos e serviços. 

VII. Realização de inquéritos: os seus dados pessoais serão tratados para a 
realização de inquéritos de qualidade relacionados com os nossos produtos e 
serviços. 
A base legal para o tratamento dos seus dados para esta finalidade é o interesse 
legítimo da NUTPOR em garantir a qualidade dos seus produtos e serviços. 

VIII. Gestão da conta do utilizador: No caso de decidir registar-se como utilizador 
num dos nossos sites, precisaremos de fazer o tratamento dos seus dados para 
identificar o utilizador e podermos continuar a dar-lhe acesso às várias 
funcionalidades, produtos e serviços que estão à sua disposição como utilizador 
registado. Pode cancelar a sua conta a qualquer altura, exercendo o direito de 
cancelamento e seguindo as orientações especificadas no ponto número 5 desta 



Política de Privacidade. A base legal para o tratamento dos seus dados para esta 
finalidade é o seu consentimento. 

3. COMUNICAÇÃO DOS DADOS 

Os dados pessoais tratados pela NUTPOR para atingir os objetivos anteriormente 
especificados podem ser comunicados com o consentimento da parte interessada 
às restantes empresas do Grupo ADAM FOODS: 

• LP FOODIES, S.A.U. Sociedad Unipersonal (NIF A-08009359). 
https://www.lapiara.com/es/politica-de-privacidad/ 

• CUETARA, S.L.U. Sociedad Unipersonal (NIF B-87127676). 
https://www.cuetara.es/politica-privacidad/ 

• TRIGORICO, S.L.U. Sociedad Unipersonal (NIF B-87438750). 
https://www.panpanrico.es/politica-de-privacidad/ 

• GALLETAS ARTIACH, S.A.U. Sociedad Unipersonal (NIF A-64929250). 
https://www.artiach.es/politica-privacidad/ 

4. DESTINATÁRIOS E TRANSFERÊNCIA INTERNACIONAL DE DADOS 

Os dados recolhidos pela NUTPOR podem ser comunicados aos responsáveis pelo 
tratamento e, quando exigido por lei, às administrações e organismos públicos. 
Neste sentido, os dados pessoais poderão ser comunicados às Forças e Órgãos de 
Segurança do Estado e/ou a Tribunais. Em caso algum se procederá a 
transferências internacionais. 

5. PERÍODO DE CONSERVAÇÃO DOS DADOS 

Os seus dados pessoais serão conservados durante o tempo necessário para a 
realização das finalidades declaradas, bem como, se for caso disso, enquanto não 
retirar o seu consentimento ou até exercer os seus direitos de oposição, de 
supressão ou fizer o cancelamento do serviço de comunicações comerciais. Uma 
vez verificado qualquer destes casos, a NUTPOR manterá os seus dados 
devidamente bloqueados durante o tempo necessário para o cumprimento das 
obrigações legais ou regulamentares, durante o prazo de prescrição aplicável na 
legislação que, consoante o caso, for aplicável. Após o respetivo período de 
conservação, a NUTPOR eliminará os dados, desde que estes não tenham de ser 
conservados para outros fins que necessitem de ser continuados. 

6. EXERCÍCIO DOS DIREITOS DE PROTEÇÃO DE DADOS 

A norma relativa à proteção de dados confere-lhe uma série de direitos 
relativamente ao tratamento de dados pessoais que podem ser resumidos da 
seguinte forma: 

https://www.lapiara.com/es/politica-de-privacidad/
https://www.cuetara.es/politica-privacidad/
https://www.panpanrico.es/politica-de-privacidad/
https://www.artiach.es/politica-privacidad/


• Aceder aos seus dados: o direito de aceder e de saber se estamos a tratar os seus 
dados pessoais, o direito de aceder aos mesmos e de solicitar informações sobre 
como e por que motivos os estamos a tratar e, se for caso disso, de solicitar uma 
cópia dos mesmos.  

• Pedir a retificação ou o apagamento dos seus dados: o direito de retificar 
quaisquer dados pessoais que estejamos a tratar e que considere inexatos ou, até 
mesmo, o direito de pedir o apagamento desses dados quando já não forem 
necessários para os fins para os quais foram recolhidos.  

• Pedir a limitação do tratamento dos seus dados: o direito de nos pedir para 
limitarmos o tratamento dos seus dados pessoais. Nesse caso, informamo-lo de 
que manteremos os dados bloqueados e que os utilizaremos apenas para o 
exercício e defesa de reclamações, para aquilo para o que nos deu o seu 
consentimento ou para cumprir responsabilidades legais e contratuais. 

• Portabilidade: Pode obter uma cópia em formato eletrónico dos dados em 
tratamento, bem como pedir a sua transferência para outra entidade. 

• Opor-se ao tratamento dos seus dados: em determinadas circunstâncias e por 
motivos relacionados com a sua situação particular, tem o direito de se opor ao 
tratamento dos seus dados, caso em que deixaremos de os tratar, exceto se, por 
motivos legítimos ou para o exercício ou defesa de eventuais reclamações, tal for 
necessário. 

O usuário pode exercer os seus direitos endereçando o pedido apropriado para o e-
mail ou endereço postal indicado na parte inferior de cada formulário ou, na sua 
falta, ao seguinte endereço postal ou endereço de e-mail: 

NUTPOR-PRODUTOS ALIMENTARES UNIPESSOAL, LDA., Consiglieri Park - Estr.ª 
Consiglieri Pedroso, nº 71, Edfº. E- 2º andar – Fracção R1. Queluz de Baixo, 2730-
055, indicando a referência: REF: DADOS PESSOAIS NUTPOR ou enviar uma 
mensagem para o seguinte endereço de e-mail protecaodedados@adamfoods.pt 

No caso de o consentimento ter sido concedido para uma finalidade específica, 
tem o direito de retirar o consentimento em qualquer altura, sem afetar a legalidade 
do tratamento com base no consentimento anterior à sua retirada. 

Se considerar que existe um incidente com a forma como a NUTPOR está a tratar 
os seus dados, pode dirigir a sua reclamação à Comissão Nacional de Proteção de 
Dados (CNPD): www.cnpd.pt  

7. USO DE COOKIES E MONITORIZAÇÃO DA NAVEGAÇÃO 

Para consultar as informações contidas neste ponto, fornecemos as Políticas de 
Cookies deste site Cookies 

mailto:protecaodedados@adamfoods.pt
http://www.cnpd.pt/
https://adamfoods.com/pt/cookies/


8. ALTERAÇÕES NA POLÍTICA 

Podemos alterar esta Política de Privacidade e Proteção de Dados Pessoais e, se 
fizermos alterações significativas, notificá-lo-emos através dos nossos sites ou por 
outros meios, e terá a oportunidade de rever as alterações antes de estas entrarem 
em vigor. Se não concordar com qualquer uma das alterações, pode exercer os seus 
direitos ou gerir os seus consentimentos. 

O uso continuado dos nossos sites após a publicação ou o envio de um aviso das 
nossas alterações a esta Política de Privacidade e Dados Pessoais significa que a 
recolha, utilização e partilha dos seus dados pessoais estão sujeitas à Política de 
Privacidade e Dados Pessoais atualizada. 


